
1 

 

   tSu ijEijk esa vkpkj rRo 

izks- ¼MkW-½ lksgu jkt rkrsM+]  

iwoZ dqyifr fla?kkfu;k fo'ofo|ky;] jktLFkku 

Hkkjr esa vkpkj dks loksZPp LFkku fn;k x;k gSA ;gka ij vusd fopkj] vusd vkpkj] vusd 

lEiznk; vkSj vusd ererkUrj gSaA blds ckotwn ;gka ij lHkh /keksZa vkSj lEiznk;ksa ds yksx 

vius&vius er ds vuqlkj vkpkj fopkj dk ikyu djrs gSaA vkpkjoku O;fDr fdlh ds 

fo"k; esa cqjk ugha lksprkA tSu n'kZu esa vkpkj dks cgqr egRo fn;k x;k gSA tSu n'kZu esa 

lk/kqvksa vkSj Jkodksa ds fy, vkpkj ikyu dk fo/kku fd;k x;k gSA lk/kq iw.kZ la;eh gksrk 

gS vkSj Jkod iw.kZ la;eh ugha gksrkA lk/kqvksa ds fy, iapegkozrksa dk ikyu vfuok;Z :i ls 

djuk iM+rk gSA ikap egkozr] ikap lfefr] ikap bfUnz;ksa dk fujks/k] Ng vko';d] yksp] 

vkpsyD;] vLuku] f{kfr'k;u] vnUr/kkou] fLFkfr Hkkstu vkSj ,dHkDr ;fr;ksa ds fy, 

ikyuh; gksrs gSaA vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z vkSj vifjxzg ;s ikap egkozr gSa& vfgalk 

tSu vkpkj 'kkL= dk dsUnzh; rÙo gSA vkxekas vkSj rnqithoh izk;% lHkh xzUFkksa esa vfgalk dh 

eguh;rk dk o.kZu fd;k x;k gSA tSu Je.k vfgalk dk loZJs"B lk/kd gSA og eu] ok.kh 

vkSj dk; ls fgalk ugah djrk] u djokrk gS vkSj u fgalk djus okys dk vuqeksnu gh 

djrk gSA tSlk gqvk gS] oSlk gh dguk lR; dk lkekU; y{k.k gS] ijUrq v/;kRe ekxZ esa 

Lo&ij vfgalk dh iz/kkurk gksus ls fgr o fer opu dks lR; dgk tkrk gSA lR; dk vFkZ 

gS& izfrKkA izfrKk ds vuqlkj ozrksa dk ikyu djuk lR; gSA Lrs; ls rkRi;Z gS pksjh vksj 

vLrs; dk rkRi;Z gS pksjh u djukA fdlh dh fuUnk djuk] fdlh ds nks"kksa dks ns[kuk] 

pqxyh djuk] vU; thoksa ds izk.kksa dk vigj.k djuk] nwljs ds vf/kdkj dks Nhuuk] fdlh 

dh Hkkouk dks Bsl igqapkuk] fdlh ds lkFk vU;k; djuk vkfn lHkh Lrs; ds vUrxZr vkrs 

gSaA vLrs; egkozr ds lk/kd dks bu lHkh izo`fÙk;ksa ls vius dks cpkuk gksrk gSA fcuk nh 

x;h oLrq dks Lo;a dh bPNk ls mBkuk] Lokeh dh vuqefr ds fcuk fdlh Hkh oLrq dks xzg.k 

djuk o mldk miHkksx ,oa mi;ksx djuk vnÙkknku gSA bls gh pksjh dgrs gSaA czãp;Z 

dk vFkZ gS& vkRefo|k ;k vkRefo|kfJr vkpj.kA czãp;Z ds rhu vFkZ gSa& oh;Z j{k.k] 
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vkRe&je.k vkSj fo|k/;;uA czãp;Z dk fo/ks;kRed :i rks viuh vkRek ;k ijekRek dh 

mikluk esa yxuk gSA vifjxzg egkozr dks tkuus ds fy, ifjxzg dks tkuuk vko';d gSA 

ifjxzg dk vFkZ gS&  eeRo cqf) ls fdlh oLrq dk xzg.k djukA fdlh oLrq dk leLr 

:i ls xzg.k djuk] vFkok ewPNkZo'k ftls xzg.k fd;k tkrk gS ;k viusiu&esjsiu ds Hkko 

ls ;g ^esjh gS*] bl cqf) ls ftls xzg.k fd;k tk;] mls ifjxzg dgrs gSaA bZ;kZ lfefr] 

Hkk"kk lfefr] ,"k.kk lfefr] fu{ksiknku rFkk eyew=kfn dk izfr"Bkiu lE;d~ ifjR;kx ;s 

lfefr;ka ikap izdkj dh gSaA p{kq] Jks=] ?kzk.k] ftºok vkSj Li'kZu&budk fujks/k lk/kqvkas dks 

djuk pkfg,A lkekf;d] Lrqfr] oUnuk] izfrØe.k] izR;k[;ku vkSj O;qRlxZ ;s Ng vko';d 

fØ;k,a gSaA lk/kq budk ikyu djrk gSA ds'kyqapu] vkpsyD;] vLuku] f{kfr'k;u] 

vnUr?k"kZ.k] fLFkrHkkstu vkSj ,dHkDr dk fu"BkiwoZd ikyu lk/kq ds vkpkj esa ifjxf.kr gSA  

Jkodksa ds fy, ikap v.kqozr] rhu xq.kozr vkSj pkj f'k{kk ozr dk vkpj.k vko';d gksrk 

gSA vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z vkSj vifjxzg ozr Jkodksa ds v.kqozr gSA vuFkZnaM dk 

ifjR;kx djuk] fn'kkvksa esa tkus dh e;kZnk djuk vkSj miHkksx ifjHkksx dk ifjek.k djuk 

Jkodksa ds fy, vko';d gSA lkekf;d] ns'kkodkf'kd] iks"k/kksiokl] vfrfFklafoHkkx vkSj 

vUr esa ej.kkfUrd lays[kuk ;g vxkj /keZ gS tks Je.kksikld ;k Je.kksikfldk bl /keZ 

dk ikyu djrk gS og Hkxoku~ dh vkKk dk vkjk/kd gSA mikld ;k Jkod ds fy, 

v.kqozrksa dk ikyu djuk vko';d gS] blfy, og v.kqozrh dgykrk gSA xg̀LFk /keZ dk 

ikyu djus ds dkj.k xg̀LFk/kehZ Hkh dgykrk gSA Jkod ftu ozrksa dk ;Fkk'kfDr ikyu 

djrk gS os v.kqozr dgykrs gSaA v.kq dk vFkZ gS NksVk ;k y?kq vkSj ozr dk vFkZ fu;e gSA 

nSfud O;ogkj esa vkpj.kh; tks NksVs&NksVs fu;e gSa os v.kqozr dgykrs gSaA Je.kksa }kjk 

ikfyr fu;e egkozr dgykrs gSa] ij Jkod mu fu;eksa dk ikyu e;kZfnr :i esa djrk gS] 

blfy, mlds ozr dks v.kqozr dgk tkrk gSA okLro esa ozr NksVk ;k cM+k ugha gksrkA ozr 

dks v[k.M xzg.k u dj ikus ij og v.kq dgykrk gSA tks oLrq,a ,d ckj dke esa vkrh gSa 

mls miHkksx rFkk tks oLrq,a ckj&ckj dke esa vkrh gS mls ifjHkksx dgk gSA miHkksx vkSj 

ifjHkksx esa vkus okyh oLrqvksa dh e;kZnk dks fuf'pr djuk miHkksx ifjHkksxifjek.kozr gSA 
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fcuk fdlh mís'; ls tks fgalk dh tkrh gS mldk lekos'k vuFkZn.M esa gksrk gSA tks fgalk 

ykSfdd n`f"V ls vko';drk ;k iz;kstuo'k dh tkrh gS vkSj fujFkZd dh tkus okyh fgalk 

esa cM+k Hksn gSA tks vko';d fgalk gS og rks {kE; gS] fdUrq tks fcuk fdlh iz;kstu ds 

fgalk djrk gS og fgalk v{kE; gSA f'k{kk dk lkekU; vFkZ gS&&vH;klA ftl izdkj 

f'k{kkFkhZ ckj&ckj vH;kl djrk gS] oSls gh Jkod dks ozrksa dk ckj&ckj vH;kl djuk 

pkfg,A f'k{kkozr ckj&ckj xzg.k fd;s tkrs gSa] ;s dqN le; ds fy, gh gksrs gSaA bUgsa 

lkekf;d] ns'kkodkf'kd] ikS"k/kksiokl ,oa vfrfFklafoHkkx bu  pkj :iksa esa foHkksftr fd;k 

x;k gSA 

                                


